SPEISEPLAN

fur den Zeitraum vom 22.07.- 28.07.2024

ALTENZENTRUM

St. Kilian

Mittagessen Mittagessen Zwischenmabhlzeit
Ment 1 Menu 2 Kuchen

Abendessen

Kassler 165 Dicke Bohnen mit 155 Ananaskompott 69 Brot. Wurst und Kaseauswahl
Montag Kartoffelpuree 110 Mettwurst 110 ’
22.07.2024 Sauerkraut 95 Kartoffelpiiree 85
Bananenquark 115 Bananenquark 115 Kirmes- Waffel 175
Dienst Geflugelcremesuppe mit Spargel 185 Tomatencremesuppe mit Kaltschale 85 Brot, Wurst und Kéaseauswahl
2;,8()?8202? Krautern und Mettballchen 235 105
o Pfirsichcreme 125 Pfirsichcreme 125 Zupfkuchen Cornichons 55
Mitt h Kohlrabi Gemiise 133 Maccaroniauflauf mit Késesauce 28255 Fruchtkefir 65
5 AI, 0\7'\'2(3)(2: 4 Petersilienkartoffeln Eisbergsalat 55 Brot, Wurst und Kaseauswahl
Kirschgotterspeise mit Vanillesauce 105 Kirschgotterspeise mit Vanillesauce 105 Cafe Kilian 955
Frikadelle 195 Pfeffer- Potthast 165 Apfel 35 EEGUTRU N
Donnerstag Hausmacher Kartoffelsalat 100 Salzkartoffeln 115 P
25.07.2024 55 Saure Beilage 100
: . Kalte Gurkensuppe 150
Karamelpudding 130 Karamelpudding 130 AL R y HPP
Schollenfilet mit Speckbutter 2 gekochte Eier in Senfsauce 165 Orangensaft 80 Brot, Wurst und Késeauswahl
: 155
Freitag Salzkartoffeln 185 Salzkartoffeln 100
26.07.2024 Kopfsalat 120 Kopfsalat 85
Melonenschiffchen Melonenschiffchen 120 Heidelbeerkuchen 215 Pfannkuchenfluffis 85
S - Kartoffelcremesuppe Ochsenschwanzsuppe mit Pfirsichjoghurtgetrank 95 Brot, Wurst und Késeauswahl
2;’:1523206212 Bockwurstscheiben 205 Champignons 225
o Eis 125 Eis 125 Mandarinenboden Eisbergsalat 65
Rinderbriihe mit Einlage 85 Rinderbruhe mit Einlage 85 Bananensaft 56
Sonnt Kalbsbraten 160 Pokelbraten mit Gemusestreifen in 165 Brot, Wurst und Késeauswahl
2;517”202% Bohnenbiindchen 85 Sauce 85
o Salzkartoffeln 110 Salzkartoffeln 100

Strudelpudding 130 Strudelpudding 130 Stachelbeerkuchen 220



SPEISEPLAN — Allergene und Zusatzstoffe

fur den Zeitraum vom 13.05.- 19.05.2024

Montag
13.05.2024

Dienstag
14.05.2024

Mittwoch
15.05.2024

Donnerstag
16.05.2024

Freitag
17.05.2024

Samstag
18.05.2024

Sonntag
19.05.2024

Mittagessen

Nurnberger Zipfel
Kartoffelpuree
Bayrisch Kraut
Bananenquark

Geflugelcremesuppe mit Spargel

Pfirsichcreme

Kohlrabigemdse
Petersilienkartoffeln
Kirschgotterspeise mit
Vanillesauce

Frikadelle
Broccoli mit Béchamelsauce
Salzkartoffeln
Karamelpudding

Panierte Maischollen
Hausmacher Kartoffelsalat
Melonenschiffchen

Bunter Hihner- Reistopf
Mit Gemusestreifen
Eis

Rinderbriihe mit Einlage
Kalbsbraten
Spargelgemdise
Salzkartoffeln
Strudelpudding

7,9,10
7,14
9,7

1,9,10
7,b

1,79

9,10
7,a

1,7,4,9

1,7,9,b

1,9,10
1,9,10

14

Mittagessen

Dicke Bohnen mit
Mettwurst
Kartoffelpuree
Bananenquark

Tomatencremesuppe mit
Krautern und Mettbéallchen
Pfirsichcreme

Lasagne mit Kasesauce
Eisbergsalat
Kirschgotterspeise mit Vanillesauce

Pfeffer- Potthast
Salzkartoffeln
Saure Beilage

Karamelpudding

2 gekochte Eier Siiss/Sauer mit
Salzkartoffeln
Kopfsalat
Melonenschiffchen

Ochsenschwanzsuppe mit
Champignons
Eis

Rinderbriihe mit Einlage
Pdkelbraten mit Gemusestreifen in
Sauce
Salzkartoffeln
Strudelpudding

1,7.9,
7,9,10

1,9,10

7,b

1,7,9,10
7,A

1,3,10
1,79

7,A
3

1,7,9,10
7

1,9,10,b

1,9,10
10

14

Zwischenmahlzeit

Ananaskompott

Spritzring

Kaltschale
Nussecke

Fruchtkefir

Cafe Kilian

Apfel

Zimtstriezel

Orangensaft

Heidelbeerkuchen

Pfirsichjoghurtgetrank

Obstboden

Bananensaft

Stachelbeerkuchen

1,3,
5,6,
7,8

1,3,
5,6,
7,8

7,a
1,3,
5,6,
7,8

1,3,
5,6,
7,8

1,3,
5,6,
7,8

7,3,
1,3,
5,6,
7,8

13,
5,6,
7,8

Abendessen

Brot, Wurst und Kéaseauswahl

Brot, Wurst und Kéaseauswahl

Cornichons

Brot, Wurst und Kaseauswahl

Brot, Wurst und Kéaseauswahl

Currycremesuppe

Brot, Wurst und Kaseauswahl

Pfannkuchenfluffis

Brot, Wurst und Kéaseauswahl

Eisbergsalat

Brot, Wurst und Kéaseauswahl

1,79

1,3,7

9,14



