
SPEISEPLAN 
+  

  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                          
Mittagessen 

Menü 1 
kcal 

Mittagessen 

Menü 2 
kcal 

Zwischenmahlzeit 

Kuchen 

kca
l 

Abendessen kcal 

Montag 

29.07.24 

Hähnchenleberragout mit  

Apfel& Zwiebel 

Salzkartoffeln 

Blattsalat 

Bayrisch Creme 

 

195 

100 

55 

125 

Bolognese mit 

Spiralnudeln 

Blattsalat 

 

Bayrisch Creme 

165 

85 

55 

 

125 

Mirabellen 

 

 

 

Kirschtaler 

95 

 

 

 

220 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

Dienstag 

30.07.24 

Weiße Bohnensuppe 

Pökelfleischeinlage 

Karamellpudding 

 

265 

115 

Blumenkohlcremesuppe 

Schinkenstreifen 

Karamellpudding 

 

235 

115 

Mandelmilch 

 

Zitronenkuchen 

55 

 

185 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 
Cocktailtomaten 

 

 

55 

Mittwoch 

31.07.24 

 Markerbsen im Rahm 

Kartoffelgnocchi 

 

Birnenkompott 

165 

120 

95 

Pellkartoffeln mit  

Kräuterquark  

Gurkensticks 

Birnenkompott 

265 

85 

55 

95 

Zitronenkaltschale 

 

 

Schwarzwälder Schnitte 

75 

 

 

225 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

 

 

 

Donnerstag 

01.08.24 

Falsches Kotelett 

Spargelgemüse 

Salzkartoffeln 

Stracciatella Quark 

165 

85 

120 

130 

Salamipizza 

Blattsalat 

 

Stracciatella Quark 

155 

85 

 

130 

Kernlose Trauben 

 

 

Spritzring 

85 

 

 

165 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

 

Schinkenröllchen 

 

 

 

115 

Freitag 

02.08.24 

Wildlachsfilet 

Fenchelgemüse 

Salzkartoffeln 

Banane 

160 

165 

100 

85 

Gebuttertes Kräuteromelette 

Kartoffelpüree 

Tomatensalat 

Banane 

145 

110 

55 

85 

Pfirsichbuttermilch 

 

 

Butterkuchen 

85 

 

 

165 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

Gebackene Apfelscheibe 

Vanillesauce 

 

 

 

125 

Samstag 

03.08.24 

Rindfleisch- Nudeltopf mit 

Buntem Gemüse 

Eis 

 

195 

125 

Schnippelbohnensuppe 

Mettwurstscheiben 

Eis 

 

265 

125 

Johannisbeersaft 

 

Marmorkuchen 

75 

 

135 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

gr. Bauernsalat 

 

 

85 

Sonntag 

04.08.24 

Rinderbrühe mit Einlage 

Kesselgulasch mit  

Paprikastreifen 

Salzkartoffeln 
Zitronenmousse 

75 

 

185 

100 

130 

Rinderbrühe mit Einlage 

Winzerbraten mit Apfel&Zwiebel gef. 

Salzkartoffeln 

Chinakohlsalat 

Zitronenmousse 

75 

155 

110 

75 

130 

Birnennektar 

 

 

 

Käsesahne 

85 

 

 

 

235 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

 

 

 

 



SPEISEPLAN – Allergene und Zusatzstoffe 
 

 

 

 
Mittagessen 

Menü 1 
 

Mittagessen 

Menü 2 
 

Zwischenmahlzeit 

Kuchen 
 Abendessen  

Montag 

29.07.24 

Hähnchenleberragout mit  

Apfel& Zwiebel 

Salzkartoffeln 

Blattsalat 

Bayrisch Creme 

 

1,7,9,14 

 

7 

7,a 

Bolognese mit 

Spiralnudeln 

Blattsalat 

 

Bayrisch Creme 

1,3 

1,7,9 

 

7 

7,a 

Mirabellen 

 

 

 

Kirschtaler 

b 

 

 

1,3,5

,7,8 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

Dienstag 

30.07.24 

Weiße Bohnensuppe 

Pökelfleischeinlage 

Karamelpudding 

1,9,10 

7,9,10 

7 

Blumenkohlcremesuppe 

Schinkenstreifen 

Karamelpudding 

3,7,9, 

 

7 

Mandelmilch 

 

Zitronenkuchen 

7, Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

Cocktailtomaten 

 

 

 

Mittwoch 

31.07.24 

 Markerbsen im Rahm 

Kartoffelgnocchi 

 

Birnenkompott 

1,3,7, 

1,7,9,6 

14 

Pellkartoffeln mit  

Kräuterquark  

Gurkensticks 

Birnenkompott 

9, 

1,7 

Zitronenkaltschale 

 

 

Schwarzwälder Schnitte 

a 

 

1,3,5

,7,8 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

 

 

 

Donnerstag 

01.08.24 

Falsches Kotelett 

Spargelgemüse 
Salzkartoffeln 

Stracciatella Quark 

 

1,7 
14 

7 

Salamipizza 

Blattsalat 

 

Stracciatella Quark 

 

1,9,b 
 

7 

Kernlose Trauben 

 

 

Spritzring 

 

 

 

1,3,5

,7,8 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

 

Schinkenröllchen 

 

 
 

1,7 

Freitag 

02.08.24 

Wildlachsfilet 

Fenchelgemüse 

Salzkartoffeln 

Banane 

4 

7,b,3 

 

 

b 

Gebuttertes Kräuteromelette 

Kartoffelpüree 

Tomatensalat 

Banane 

3, 

7 

14,10 

 

b 

Pfirsichbuttermilch 

 

 

Butterkuchen 

b.7 

 

 

1,3,5

,7,8 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

Gebackene Apfelscheibe 

Vanillesauce 

 

 

 

 

1,3 

Samstag 

03.08.24 

Rindfleisch- Nudeltopf mit 

Buntem Gemüse 

Eis 

1,9, 

 

7 

Schnippelbohnensuppe 

Mettwurstscheiben 

Eis 

1,7,9 

 

7 

Johannisbeersaft 

 

Marmorkuchen 

a Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

gr. Bauernsalat 

 

 

14 

Sonntag 

04.08.24 

Rinderbrühe mit Einlage 

Kesselgulasch mit  

Paprikastreifen 

Salzkartoffeln 

Zitronenmousse 

1,3,9 

 

1,9 

1,7 

7 

Rinderbrühe mit Einlage 

Winzerbraten mit Apfel&Zwiebel gef. 

Salzkartoffeln 

Chinakohlsalat 

Zitronenmousse 

1,3,9 

 

1,7,9 

b 

7 

Birnennektar 

 

 

 

Käsesahne 

7 

 

 

1,3,5

,7,8 

Brot, Wurst und Käseauswahl 

 

 

 

 

 


